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Fuente: DANE.

Cobertura geográfica y muestral

Cobertura geográfica. 23 ciudades capitales de departamento y áreas

metropolitanas: Barranquilla, Cartagena, Sincelejo, Valledupar, Santa

Marta, Riohacha, Bogotá, Tunja, Villavicencio, Neiva, Florencia,

Bucaramanga, Cúcuta, Cali, Pasto, Popayán, Manizales, Ibagué, Pereira,

Armenia, Medellín, Montería, Quibdó.

Personas por mes. Aproximadamente 15 mil personas a encuestar.

Selección de la muestra

Una (1) persona por hogar, jefe del hogar o cónyuge. De acuerdo con

el rol de la persona definido en el directorio o listado de hogares

establecido en la selección de muestra.

Submuestra de la Gran Encuesta Integrada de Hogares –GEIH del mismo

mes en el año 2020.

Método de recolección

Entrevista telefónica

La información se obtiene a través de la entrevista

telefónica y es registrada en el formulario web

directamente por los encuestadores.

El recolector, quien domina la temática de la investigación,

debe seguir el guion correspondiente y formular las

preguntas del cuestionario.

Ficha operativa

Cobertura nacional Sistemas: 75,85%

Personas Encuesta Completa (EC): 11.903

Total registros con teléfono                   15.693
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Objetivo

Los indicadores periódicos de percepción sobre el comportamiento de la economía, el bienestar 

subjetivo y las redes de apoyo y confianza permiten “tomarle el pulso” a la sociedad colombiana. Con 

ellos el Gobierno Nacional y la sociedad en general podrá saber la forma en la que los hogares 

colombianos se están sintiendo y los problemas con los que se están enfrentando en el día a día. 

La Encuesta de Pulso Social – EPS busca producir información relacionada con: 

Confianza del consumidor. 

Bienestar subjetivo.

Redes de apoyo de los hogares. 

Bienestar de los hogares que cuentan con niños, niñas y adolescentes. 

Conocimiento y acceso a las políticas nacionales y locales de apoyo a los hogares.

Violencia

Planificación y Menstruación

Esta información es estratégica en especial en medio de la salida de las medidas de confinamiento 

decretadas por el Gobierno Nacional e implementadas por los gobiernos locales, así como en el marco 

de una eventual revitalización económica y social.

Período de recolección:

8 de mayo a 7 de junio de 2021

Período de referencia:

Mayo de 2021

Desagregación geográfica:

Total 23 ciudades y áreas metropolitanas.

Muestra:

11.903 personas (completas).

Ficha técnica

Fuente: DANE.



I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Fuente: DANE.

Inclusión de nuevas preguntas

A partir de esta ronda, se incluyen resultados sobre temas adicionales que pueden ser relevantes para “tomarle 

el pulso” a la sociedad colombiana en el marco de la pandemia. 

La Encuesta de Pulso Social – EPS incluyó preguntas nuevas relacionadas con: 

Personas infectadas con coronavirus, vacunación y síntomas de "Long-Covid”: Teniendo en cuenta que ya 

ha pasado más de un año desde el inicio de la pandemia, se hicieron ajustes al formulario para identificar 

algunas dinámicas con respecto al contagio y la vacunación de COVID-19. 

Violencias: Ante el incremento de la permanencia de las personas en el hogar y el cierre de espacios públicos 

que pueden ser escenarios de salida para las personas víctimas de violencia al interior del hogar, se incluyó un 

set corto de preguntas que permita generar información periódica de monitoreo de  violencias por parte de 

personas conocidas.

Planificación y gestión de la menstruación: La situación de la pandemia puede haber causado interrupciones 

en el acceso de los hogares a elementos para la higiene menstrual y a métodos anticonceptivos por diversos 

motivos. Es por ello que se incluyeron un set corto de preguntas que busca superar los obstáculos para 

acceder a información estadística básica y periódica sobre un asunto relevante de salud pública y bienestar de 

las mujeres, como lo son el acceso a suministros para la vivencia del período menstrual y a métodos 

anticonceptivos.
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Fuente: DANE – EPS

Transición en el tamaño de los hogares

Total 23 ciudades

Mayo 2020 – mayo 2021

2020

2021

Tamaño del hogar Unipersonal Dos personas Tres personas Cuatro o más personas Total

Unipersonal 721,408 118,454 76,171 81,263 
997,296 

(%) 72.34 11.88 7.64 8.15 
100.00 

Dos personas 101,869 1,243,991 189,523 158,329 
1,693,713 

(%) 6.01 73.45 11.19 9.35 
100.00 

Tres personas 26,583 174,688 1,466,250 302,945 
1,970,466 

(%) 1.35 8.87 74.41 15.37 
100.00 

Cuatro o más personas 18,660 78,737 220,729 2,812,948 
3,131,074 

(%) 0.60 2.51 7.05 89.84 
100.00 

Total 868,520 1,615,870 1,952,674 3,355,485 
7,792,548 

(%) 11.15 20.74 25.06 43.06 
100.00 



Confianza del 

consumidor
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Fuente: DANE – EPS

Indicador de Confianza del Consumidor – ICC y componentes

Resultado para enero – mayo 2021

Total 23 ciudades y áreas metropolitanas

Indicador de confianza 

del consumidor 

– Total 23 ciudades

¿Cómo considera usted la 

situación económica de su 

hogar comparada con la 

de hace 12 meses?

¿Cómo cree usted que 

será la situación 

económica de su hogar 

dentro de 12 meses 

comparada con la 

actual?

¿Cómo considera hoy 

la situación 

económica del país 

comparada con la de 

hace 12 meses?

¿Cómo cree que será la 

situación económica 

del país dentro de 12 

meses comparada con 

la situación actual?

Comparando la situación económica 

actual con la de hace un año, ¿cómo 

considera las posibilidades de que 

usted o alguno de los integrantes 

de su hogar realicen compras tales 

como muebles, televisor, lavadora, 

otros aparatos electrodomésticos, 

etc.?

Componentes e indicadores
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Indicador de Confianza del Consumidor – ICC

Resultados julio de 2020 – mayo de 2021

Total 23 ciudades y según sexo del jefe/a del hogar o su conyugue

Fuente: DANE – EPS
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Fuente: DANE – EPS

Total 23 

ciudades
Mujeres

𝐂𝟏𝟏 -1,75 -1,84

𝐂𝟐𝟐 -2,79 -3,08

𝐂𝟑𝟑 -6,07 -5,68

𝐂𝟒𝟒 -4,46 -3,84

𝐂𝟓𝟓 0,08 -0,65

*Variación de puntos porcentuales
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1 .Percepción de la situación económica del hogar comparada con la de hace 12 meses.

2. Percepción de la situación económica del hogar dentro de 12 meses comparada con la actual.

3. Percepción del hogar sobre situación económica del país comparada con la de hace 12 meses.

4. Percepción del hogar sobre la situación económica del país dentro de 12 meses comparada con la situación actual.

5. Percepción sobre las posibilidades del hogar  para realizar compras de bienes semi-durables tales como muebles, televisor, lavadora, otros aparatos electrodomésticos.

Indicador de Confianza del Consumidor – ICC y componentes

Resultados total 23 ciudades 

Variación mensual*

Agosto de 2020 – mayo 2021
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Fuente: DANE – EPS

¿Cómo considera usted la situación económica de su hogar comparada con la de hace 12 meses?

Total 23 ciudades

Julio 2020 / mayo 2021

P
o

rc
e
n

ta
je

 (
%

)

2,5% 2,3% 2,5% 2,3% 3,1% 3,6% 2,3% 3,3%
6,8% 5,5% 3,8%

23,7% 26,6% 28,5% 29,6% 29,4% 31,4% 31,5% 31,0%

33,4%
29,4%

28,7%

59,8%
60,2% 59,0% 58,8% 57,6% 56,5% 56,4% 58,3%

51,7%
57,1%

56,4%

13,3% 10,0% 9,6% 9,0% 9,1% 8,0% 9,5% 7,1% 7,5% 7,8% 10,8%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

jul-20 ago-20 sep-20 oct-20 nov-20 dic-20 ene-21 feb-21 mar-21 abr-21 may-21

Mucho mejor Mejor Igual Peor Mucho peor
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Fuente: DANE – EPS

¿Cómo considera usted la situación económica de su hogar comparada con la de hace 12 meses?

Porcentaje de personas que responden “Mejor o mucho mejor” y “Peor o mucho peor”, según ciudad

Total 23 ciudades

Trimestre marzo-2021 / mayo-2021 
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Fuente: DANE – EPS

¿Cómo cree usted que será la situación económica de su hogar dentro de 12 meses comparada 

con la actual?
Según pobreza monetaria en 2020

Total 23 ciudades
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Fuente: DANE – EPS

¿Cómo cree usted que será la situación económica de su hogar dentro de 12 meses comparada 

con la actual?

Total 23 ciudades

Julio 2020 / mayo 2021
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Fuente: DANE – EPS

¿Cómo considera hoy la situación económica del país comparada con la de hace 12 meses?

Según pobreza monetaria en 2020

Total 23 ciudades

Mayo de 2021
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Fuente: DANE – EPS

¿Cómo considera hoy la situación económica del país comparada con la de hace 12 meses?

Total 23 ciudades

Julio 2020 / mayo 2021
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Fuente: DANE – EPS

¿Cómo considera que será la situación económica del país dentro de 12 meses comparada con la 

situación actual?
Total 23 ciudades

Julio de 2020 / mayo de 2021
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Fuente: DANE – EPS

¿Cómo cree que será la situación económica del país dentro de 12 meses comparada con la 

situación actual?
Porcentaje de personas que respondieron “Mucho mejor y mejor” y “Peor y mucho peor”

Según ciudad

Trimestre marzo 2021 / mayo 2021 
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Comparando la situación económica actual con la de hace un año, ¿tiene en este momento mayores 

posibilidades de comprar ropa, zapatos, alimentos, etc.?
Según pobreza monetaria en 2020

Total 23 ciudades

Mayo de 2021

Fuente: DANE – EPS
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Comparando la situación económica actual con la de hace un año, ¿tiene en este momento mayores 

posibilidades de comprar ropa, zapatos, alimentos, etc.?
Total 23 ciudades

Julio 2020 / mayo 2021

Fuente: DANE – EPS
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Comparando la situación económica actual con la de hace un año, ¿tiene en este momento mayores 

posibilidades de comprar ropa, zapatos, alimentos, etc.?

Según ciudad

Trimestre marzo 2021 / mayo 2021 

Fuente: DANE – EPS
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I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

¿Actualmente tiene posibilidades de ahorrar alguna parte de sus ingresos?
Según pobreza monetaria en 2020

Total 23 ciudades

Mayo de 2021

Fuente: DANE – EPS
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I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

¿Actualmente tiene posibilidades de ahorrar alguna parte de sus ingresos?
Según sexo

Total 23 ciudades

Julio de 2020 – mayo de 2021

Fuente: DANE – EPS
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I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Fuente: DANE – EPS

Cree que el empleo en el país en los próximos 12 meses…

Según pobreza

Total 23 ciudades

Julio 2020 / mayo 2021
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I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Fuente: DANE – EPS

Cree que el empleo en el país en los próximos 12 meses…

Total 23 ciudades

Julio 2020 / mayo 2021
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I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

¿Usted ya estuvo o está actualmente contagiado/a de coronavirus?

Según sexo

Total 23 ciudades

Mayo de 2021

Fuente: DANE – EPS
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I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Estado de salud auto reportado

Según respuesta a la pregunta: “¿Usted ya estuvo o está actualmente contagiado/a de coronavirus?”

Total 23 ciudades

Mayo de 2021

Fuente: DANE – EPS
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I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

¿Cuándo se contagió de coronavirus?

Total 23 ciudades

Mayo de 2021

Fuente: DANE – EPS
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I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

¿Cuándo se contagió de coronavirus?

Según pobreza monetaria en 2020

Total 23 ciudades

Mayo de 2021

Fuente: DANE – EPS
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I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Durante los últimos 7 días, y como consecuencia de haber estado contagiado de coronavirus, 

usted ha sentido… (efectos de “Long-COVID”)

Según sexo

Total 23 ciudades

Mayo de 2021

Fuente: DANE – EPS
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I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Durante los últimos 7 días, y como consecuencia de haber estado contagiado de coronavirus, 

usted ha sentido… (efectos de “Long-COVID”)

Según edad

Total 23 ciudades

Mayo de 2021

Fuente: DANE – EPS

1
5

,1
%

6
,3

% 1
3

,2
%

2
8

,4
%

1
1

,9
%

5
4

,3
%

1
0

,9
%

8
,1

%

1
6

,8
%

1
4

,5
%

1
1

,7
%

7
5

,5
%

1
5

,0
%

5
,6

% 1
2

,6
%

2
9

,1
%

1
3

,4
%

5
3

,4
%

1
5

,7
%

8
,0

% 1
4

,6
%

2
9

,0
%

8
,0

%

5
3

,7
%

0,0%

10,0%

20,0%

30,0%

40,0%

50,0%

60,0%

70,0%

80,0%

Dificultades para respirar o
sensación de ahogo

Dificultades para concentrarse
en sus actividades rutinarias

Dificultades para realizar
actividades físicas

Fatiga o sensación de
cansancio permanente

Pérdida o disminución de
olfato o gusto

Ninguna de las anteriores

Total 23 ciudades y sus áreas metropolitanas 10 a 24 años 25 a 54 años 55 años o más

P
o

rc
e
n

ta
je

 (
%

)

Nueva pregunta



I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Fuente: DANE – EPS

¿Qué tan preocupado/a se encuentra de contagiarse o volverse a contagiar de coronavirus?

Según sexo

Total 23 ciudades

Mayo de 2021
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I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Fuente: DANE – EPS

¿Qué tan preocupado/a se encuentra de contagiarse o volverse a contagiar de coronavirus?

Total 23 ciudades

Julio de 2020 – mayo de 2021
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I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Fuente: DANE – EPS

¿Qué tan preocupado/a se encuentra de contagiarse o volverse a contagiar de coronavirus?

Según ciudad
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Intención de

vacunación



I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Fuente: DANE – EPS

En caso de que se encontrara disponible, ¿estaría usted interesado/a en aplicarse la vacuna 

en contra del coronavirus?

Según sexo

Total 23 ciudades
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I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Fuente: DANE – EPS

En caso de que se encontrara disponible, ¿estaría usted interesado/a en aplicarse la vacuna 

en contra del coronavirus?

Según pobreza monetaria en 2020

Total 23 ciudades

Mayo de 2021
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I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

En caso de que se encontrara disponible, ¿estaría usted interesado/a en aplicarse la vacuna 

en contra del coronavirus?
Según respuesta a la pregunta “¿Usted ya estuvo o está actualmente contagiado/a de coronavirus?”

Total 23 ciudades

Mayo de 2021

Fuente: DANE – EPS
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I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Fuente: DANE – EPS

En caso de que se encontrara disponible, ¿estaría usted interesado/a en aplicarse la vacuna en 

contra del coronavirus?

Porcentaje de personas que ya se aplicaron la vacuna, según edad

Total 23 ciudades

Mayo de 2021
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I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Fuente: DANE – EPS

¿Cuál es la razón principal por la que no está interesado/a en aplicarse la vacuna en contra del coronavirus?

Según grupo etario 

Total 23 ciudades

Mayo de 2021
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Violencias



I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

¿Por qué es importante medir

violencias de forma periódica?

En Colombia, la ENDS (MinSalud) y la 

Encuesta de Convivencia y Seguridad 

Ciudadana (DANE) aportan información 

estadística sobre vivencias diferenciales en 

violencias y en temáticas como percepción 

de inseguridad. 

Sin embargo, hasta el momento no existe 

una fuente de información que permita dar 

cuenta de las prevalencias de las violencias 

para el total de la población, en especial de 

las violencias por parte de personas 

conocidas. 

En atención a lo anterior, el DANE ha 

implementado en la última ronda de EPS, 

un set corto de preguntas que permita 

generar información periódica de 

monitoreo de este tipo de violencias. 

Este set de preguntas no pretende dar información 

exhaustiva ni suficiente sobre las dinámicas de 

violencias, sino ser una primera aproximación general a las 

prevalencias de dichas violencias, optimizando el número de 

preguntas y permitiendo realizar monitoreo con 

periodicidad mensual y trimestral. 

Además, la metodología telefónica facilita un entorno de 

mayor privacidad que una Encuesta de Hogares a nivel 

presencial. 

Las preguntas son una adaptación de algunas tipologías de 

violencias exploradas en la Encuesta Nacional sobre la 

Dinámica de las Relaciones en los Hogares del INEGI (2016). 

Además, en el contexto de pandemia ha adquirido mayor 

relevancia el monitoreo de las violencias por parte de 

personas conocidas ante el incremento de la permanencia 

de las personas en el hogar y el cierre de espacios públicos 

que pueden ser escenarios de salida para las personas 

víctimas de violencia al interior del hogar. 



I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Durante los últimos 7 días, alguna persona conocida, que resida o no en su misma vivienda, tuvo alguno 

de los siguientes comportamientos hacia usted?

Según sexo 

Total 23 ciudades

Mayo de 2021 

Fuente: DANE – EPS

Nueva pregunta
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Le ha gritado o

insultado para

hacerle sentir mal.

Ha golpeado o

lanzado cosas para

intimidarle o

expresarle su enojo.

Le ha golpeado,

empujado o agredido

físicamente.

Le ha amenzado,

atacado o herido con

algún arma de fuego,

navaja, cuchillo u

otros.

Ha dejado de aportar

a gastos del hogar

como represalia o

chantaje hacia usted.

Ha tomado

decisiones con

recursos económicos

de usted o

compartidos con

usted, sin consultarle

o sin su aprobación.

Le ha besado o

tocado sin su

consentimiento.

Le ha forzado a tener

relaciones sexuales

sin su consentimiento

Hombres Mujeres Total 23 ciudades

Violencia psicológica Violencia física Violencia económica Violencia sexual



I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Durante los últimos 7 días, alguna persona conocida, que resida o no en su misma vivienda, tuvo alguno 

de los siguientes comportamientos hacia usted?

Según pobreza monetaria en 2020

Total 23 ciudades

Mayo de 2021 

Fuente: DANE – EPS
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cosas para intimidarle o

expresarle su enojo.

Le ha golpeado,

empujado o agredido

físicamente.

Le ha amenzado, atacado

o herido con algún arma
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Ha dejado de aportar a
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Ha tomado decisiones

con recursos económicos

de usted o compartidos

con usted, sin consultarle

o sin su aprobación.

Le ha besado o tocado sin

su consentimiento.

Le ha forzado a tener

relaciones sexuales sin su

consentimiento

No pobre Pobre Total 23 ciudades

Nueva pregunta
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¿Quién o quiénes tuvieron estos comportamientos hacia usted?

Según sexo 

Total 23 ciudades

Mayo de 2021 

Fuente: DANE – EPS
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I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Usted diría que comparando con el periodo antes del inicio de la cuarentena/aislamiento preventivo, 

estos comportamientos hacia usted hoy en día son…

Según sexo 

Total 23 ciudades

Mayo de 2021 

Fuente: DANE – EPS
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Planificación y 

Menstruación



I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Importancia de contar con datos 

estadísticos periódicos sobre 

menstruación y anticoncepción

El manejo de la menstruación es un asunto 

relevante de género. Existen evidencias sobre cómo 

la discriminación frente a la menstruación y la 

falta de acceso a elementos higiénicos durante 

el periodo menstrual se constituyen como 

obstáculos para el bienestar de las mujeres, y el 

acceso igualitario a trabajo y estudio (Invisible 

Women, Caroline Criado Pérez 2019). 

La situación de pandemia puede haber causado 

interrupciones en el acceso de los hogares a 

elementos para la higiene menstrual y a métodos 

anticonceptivos por diversos motivos. 

El set corto de preguntas de este módulo busca superar los 

obstáculos para acceder a información estadística básica y 

periódica sobre un asunto relevante de salud pública y 

bienestar de las mujeres, como lo son el acceso a suministros 

para la vivencia del período menstrual y a métodos 

anticonceptivos.

La falta de conocimiento o acceso a métodos anticonceptivos 

pone a las parejas en riesgo de embarazos no  deseados, 

con consecuencias mayores sobre las mujeres y sus 

proyectos de vida.

Para las políticas públicas sobre salud es fundamental conocer 

los motivos por los que las personas no usan un método 

moderno o ningún método anticonceptivo, para poder diseñar 

acciones.

Al ser una tema considerado “tabú”, su inclusión en 

encuestas ha sido poco explorado. En esta medida, un 

entorno telefónico permite obtener mayor privacidad que 

un entorno presencial. 
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¿Usted o su pareja usaba alguno de los siguientes métodos para evitar un embarazo y/o enfermedades 

de transmisión sexual?

Según sexo 

Total 23 ciudades

Mayo de 2021 

Fuente: DANE – EPS
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Total 23 ciudades Hombres Mujeres

No usaba ningún método

Otro

Anticoncepción de emergencia (píldora del 

día siguiente)

Método definitivo: ligadura de trompas o 

vasectomía.

Método hormonal (pastillas diarias, 

inyección) o dispositivo intrauterino o 

implante (como "la T").

Método tradicional (coito interrumpido, 

ritmo del periodo menstrual, moco cervical, 

lactancia materna exclusiva, temperatura 

corporal)

Condón, preservativo o diafragma.

Nueva pregunta



I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

¿Usted o su pareja usaba alguno de los siguientes métodos para evitar un embarazo y/o enfermedades de 

transmisión sexual?

Según sexo 

Total 23 ciudades

Mayo de 2021 

Fuente: DANE – EPS
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No pobre Pobre

No usaba ningún método

Otro

Anticoncepción de emergencia (píldora del día

siguiente)

Método definitivo: ligadura de trompas o vasectomía.

Método hormonal (pastillas diarias, inyección) o

dispositivo intrauterino o implante (como "la T").

Método tradicional (coito interrumpido, ritmo del

periodo menstrual, moco cervical, lactancia materna

exclusiva, temperatura corporal)

Condón, preservativo o diafragma.

Nueva pregunta
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¿Por qué motivo no usó ningún método para evitar un embarazo y/o enfermedades de transmisión 

sexual el mes pasado?

Según sexo 

Total 23 ciudades

Mayo de 2021 

Fuente: DANE – EPS
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I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

¿Por qué motivo no usó ningún método para evitar un embarazo y/o enfermedades de transmisión sexual 

el mes pasado?

Según pobreza monetaria

Total 23 ciudades

Mayo de 2021 

Fuente: DANE – EPS
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I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Fuente: DANE – EPS

¿Durante el último mes, usted o su pareja usó alguno de los siguientes métodos para evitar un embarazo 

y/o enfermedades de transmisión sexual?
Según personas que respondieron que antes de la cuarentena utilizaron el método definitivo: ligadura de trompas o 

vasectomía.

Total 23 ciudades

Mayo de 2021

87,9% 10,2%

Condón, preservativo o
diafragma.

Método tradicional
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Método definitivo: ligadura de
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por la pandemia
No tiene dinero para

adquirirlos ni un seguro de

salud que los brinde

No tiene conocimiento de

cómo utilizarlos

No lo necesitó

De las personas que antes de la cuarentena manifestaron utilizar el método definitivo, el 87,9% manifestó que usó el mismo método en el últimos mes. Además, el 

10,2% (338.452 personas) manifestó que no usó ninguno, de quienes el 88,0% no lo usó porque no lo necesitó y 12,5% por que no tuvo relaciones sexuales.

Nueva pregunta
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Durante el último mes ¿Ha tenido usted dificultades económicas para adquirir los elementos necesarios 

para atender su periodo menstrual?

Según pobreza monetaria en 2020

Total 23 ciudades

Mayo de 2021 

Fuente: DANE – EPS
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I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

El mes pasado ¿Cuáles de los siguientes elementos usó durante su periodo menstrual?

Según pobreza monetaria en 2020

Total 23 ciudades

Mayo de 2021 

Fuente: DANE – EPS
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I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

El mes pasado ¿Tuvo que suspender o interrumpir sus actividades usuales laborales, de estudio o tareas del 

hogar a causa de su periodo menstrual?

Según pobreza monetaria en 2020

Total 23 ciudades

Mayo de 2021 

Fuente: DANE – EPS
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I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Fuente: DANE – EPS

¿Por qué motivo tuvo que suspenderlas?

Según pobreza monetaria en 2020

Total 23 ciudades

Mayo de 2021 

8
9

,7
%

1,5% 0,1% 0,1% 0,8%

9,6%

9
6

,1
%

8
,5

%

0
,0

%

0
,0

%

0
,1

% 1
3

,4
%

0,0%

10,0%

20,0%

30,0%

40,0%

50,0%

60,0%

70,0%

80,0%

90,0%

100,0%

Dolor de estómago,

espalda, cabeza o

malestar general

Falta de dinero para

adquirir los elementos

de higiene para atender

su periodo menstrual

Costumbre social,

familiar o cultural

Por discriminación por

parte de otras personas

Por falta de baños

cercanos, privados o

limpios para cambiarse

Otra

P
o

rc
e
n

ta
je

(%
)

No pobre Pobre

Nueva pregunta



I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Fuente: DANE – EPS

El mes pasado, ¿Tuvo dificultades para acceder a un baño cercano, privado y limpio para cambiar sus 

implementos de higiene para atender su periodo menstrual?

Según pobreza monetaria en 2020

Total 23 ciudades

Mayo de 2021 
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96,2%
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Total
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I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Fuente: DANE – EPS

El mes pasado, ¿Tuvo dificultades para acceder a un baño cercano, privado y limpio para cambiar sus 

implementos de higiene para atender su periodo menstrual?

Según tamaño del hogar y personas que respondieron “Si”

Total 23 ciudades

Mayo de 2021 
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I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Fuente: DANE – EPS

¿Usted qué tan seguro/a se siente caminando solo/a en su barrio…

Según sexo

Total 23 ciudades

Mayo de 2021 

De noche De día
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31,3%

14,6%

34,2%
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Muy inseguro/a

Nunca sale solo/a

de noche

Mujeres Hombres Total 23 ciudades
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2,1%

1,9%

45,8%
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6,2%

5,2%

Muy seguro/a
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Inseguro/a

Muy inseguro/a

Nunca sale solo/a

de día

Mujeres Hombres Total 23 ciudades



I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Fuente: DANE – EPS

¿Usted qué tan seguro/a se siente caminando solo/a en su barrio…

Según pobreza monetaria en 2020

Total 23 ciudades

Mayo de 2021 

De noche De día
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de día

Pobre No pobre



I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Fuente: DANE – EPS

¿Usted qué tan seguro/a se siente caminando solo/a en su barrio de noche?

Total Nacional

Julio de 2020 – mayo de 2021

P
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e
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%

)
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Redes de cuidado



I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Fuente: DANE – EPS

Durante los últimos 7 días, y en comparación con la rutina diaria antes del inicio de la 

cuarentena/aislamiento preventivo, ¿siente que usted está más sobrecargado/a con…

Según sexo

Total 23 ciudades

Mayo de 2021

Tareas laborales

Porcentaje (%)

Tareas domésticas

Porcentaje (%)

15,4%

17,6%

14,1%

44,0%

52,9%

38,6%

40,6%

29,5%

47,2%

Total

Hombres

Mujeres

No realiza tareas laborales / no tiene empleo No Sí

24,3%

13,0%

31,2%

68,4%

73,9%

65,2%

7,2%

13,2%

3,7%

Total

Hombres

Mujeres

No realiza tareas del hogar (oficios domésticos y de cuidado) No Sí



I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Fuente: DANE – EPS

Durante los últimos 7 días, y en comparación con la rutina diaria antes del inicio de la 

cuarentena/aislamiento preventivo, ¿siente que usted está más sobrecargado/a con…

Según pobreza

Total 23 ciudades

Mayo de 2021
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Porcentaje (%)
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Porcentaje (%)

17,2%

13,7%
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No pobre
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No realiza tareas laborales / no tiene empleo No Sí
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70,3%

66,6%

7,7%

6,8%

No pobre

Pobre

No realiza tareas del hogar (oficios domésticos y de cuidado) No Sí



I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Fuente: DANE – EPS

Porcentaje de personas que no realizan tareas laborales / no tiene empleo

Según sexo 

Total 23 ciudades

Julio de 2020 – mayo de 2021
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I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Fuente: DANE – EPS

Porcentaje de personas que se sienten sobrecargado/as con las tareas del hogar

Según sexo

Total 23 ciudades

Julio de 2020 - mayo de 2021
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I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Fuente: DANE – EPS

Usted diría que durante los últimos 7 días, y como consecuencia de la cuarentena/aislamiento preventivo…

Según pobreza monetaria en 2020

Total 23 ciudades

Mayo de 2021

Porcentaje (%)
Porcentaje (%)

10,5%

9,1%

11,8%

7,9%

8,1%

7,6%

81,7%

82,8%

80,6%

Total 23 ciudades

No pobre

Pobre

Miembros del hogar

Es igual que antes

Hay menos momentos de conflictos y discusiones entre los miembros del hogar

Hay más momentos de conflictos y discusiones entre los miembros del hogar

2,4%

2,3%

2,5%

4,6%

5,2%

4,0%

93,0%

92,5%

93,5%

Total 23 ciudades

No pobre

Pobre

Vecinos

Es igual que antes

Hay menos momentos de conflictos y discusiones con sus vecinos

Hay más momentos de conflictos o discusiones con sus vecinos



I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Fuente: DANE – EPS

Usted diría que durante los últimos 7 días, y como consecuencia de la cuarentena/aislamiento preventivo…

Porcentaje de personas que respondieron “Hay más momentos de conflictos y discusiones entre los 

miembros del hogar”, según sexo

Total 23 ciudades

Julio de 2020 - mayo de 2021

P
o

rc
e
n

ta
je

 (
%

)

1
7

,2
%

1
5

,3
% 1
7

,2
%

1
5

,6
%

1
4

,0
%

1
4

,1
%

1
0

,4
%

9
,8

%

8
,9

0
%

9
,1

%

1
0

,0
7

%

1
4

,7
%

1
8

,1
%

1
7

,1
%

1
5

,9
%

1
5

,4
%

1
4

,6
%

1
3

,1
%

1
1

,5
%

1
1

,4
0

%

1
0

,5
%

1
0

,7
%

0,0%

2,0%

4,0%

6,0%

8,0%

10,0%

12,0%

14,0%

16,0%

18,0%

20,0%

jul-20 ago-20 sep-20 oct-20 nov-20 dic-20 ene-21 feb-21 mar-21 abr-21 may-21

Hombres Mujeres



I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Fuente: DANE – EPS

Usted diría que durante los últimos 7 días, y como consecuencia de la cuarentena/aislamiento preventivo,

“hay más momentos de conflictos y discusiones entre los miembros del hogar”

Según ciudades

Trimestre febrero / abril 2021 
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I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Durante los últimos 7 días usted ha sentido…

Según sexo

Total 23 ciudades

Mayo de 2021
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Total 23 ciudades y sus áreas metropolitanas Hombres Mujeres

Fuente: DANE – EPS



I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Fuente: DANE – EPS

Durante los últimos 7 días usted ha sentido…

Según pobreza monetaria en 2020

Total 23 ciudades

Mayo de 2021
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I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Durante los últimos 7 días usted ha sentido… preocupación o nerviosismo 

Según sexo

Julio de 2020 - mayo de 2021
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%

)

Fuente: DANE – EPS
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Bienestar de la niñez, 

adolescencia y familia



I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Fuente: DANE – EPS

¿Los niños/as de este hogar han continuado las actividades educativas o de aprendizaje desde que 

cerraron las escuelas/colegios?

Total 23 ciudades

Mayo de 2021
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I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Fuente: DANE – EPS

¿Los niños/as de este hogar han continuado las actividades educativas o de aprendizaje desde que 

cerraron las escuelas/colegios?

Total 23 ciudades

Julio de 2020 – mayo de 2021
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I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Fuente: DANE – EPS

¿En qué tipo de actividades educativas o de aprendizaje han participado los niños/as de este hogar 

desde que cerraron la escuelas/colegios?

Según pobreza monetaria de 2020

Total 23 ciudades

Mayo de 2021
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Total 23 ciudades No pobre Pobre



I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Cuál es la razón por la que los/as niños/as no participaron en actividades educativas o de aprendizaje?

Según pobreza monetaria de 2020

Total 23 ciudades

Mayo de 2021
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La Institución Educativa está

cerrada por el COVID-19 y

no hay clases virtuales
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ofrece clases a distancia,

pero el hogar no cuenta

con radio o televisor

La Institución Educativa si

ofrece clases virtuales pero

el hogar no cuenta con

dispositivos como

computador, tablet o celular

La Institución Educativa si

ofrece clases virtuales pero

el hogar no cuenta con

internet

No puede pagar la pensión

por la reducción de

ingresos económicos

debido a la emergencia

COVID-19

El niño, niña o adolescente

necesita trabajar para

apoyar la economía del

hogar

La Institución Educativa sí

ofrece clases

presenciales/en alternancia,

pero le da miedo que los/as

niños/as se contagien de

coronavirus

Total 23 ciudades No pobre Pobre

Fuente: DANE – EPS
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I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Fuente: DANE – EPS

Seguridad alimentaria: transición de hogares por promedio de comidas consumidas al día

Total 23 ciudades

Mayo 2020 – mayo 2021

2021

2020

Promedio de comidas 

consumidas  en el hogar al día

Menos de 1 

comida
1 comida 2 comidas 3 comidas Total

Menos de 1 comida

%

122 0 525 395 1.042

11,7% 0,0% 50,4% 37,9% 100%

1 comida

%

175 4.370 0 0 4.545

3,9% 96,2% 0,0% 0,0% 100%

2 comidas

%

134 76,230 495.565 17.081 589.010

0,0% 12,9% 84,1% 2,9% 100%

3 Comidas

%

3.835 107.058 2.191.653 4.894.808 7.197.355

0,1% 1,5% 30,5% 68,0% 100%

Total

%

4.266 187.658 2.687.743 4.912.285 7.791.952

0,1% 2,4% 34,5% 63,0% 100%



I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Fuente: DANE – EPS

Seguridad alimentaria: porcentaje de hogares que consumen 3 comidas al día

Total 23 ciudades

Trimestre marzo 2021/ mayo 2021 

P
o

rc
e
n

ta
je

 (
%

)

9
9

,3
%

9
5

,2
%

9
2

,6
%

9
5

,8
%

9
5

,6
%

9
3

,3
%

9
6

,7
%

9
3

,9
%

9
4

,2
%

9
4

,1
%

9
2

,6
%

9
5

,9
%

9
6

,9
%

9
0

,6
%

9
1

,2
%

9
1

,7
%

8
3

,6
%

8
9

,5
%

8
7

,8
%

8
0

,9
%

6
7

,4
%

9
1

,4
%

8
1

,9
%

7
4

,0
%

9
0

,5
%

8
7

,7
%

8
6

,4
%

7
9

,1
%

7
8

,8
%

7
7

,5
%

7
6

,5
%

7
6

,0
%

7
5

,6
%

7
4

,4
%

7
4

,1
%

7
2

,9
%

7
0

,7
%

7
0

,3
%

6
7

,3
%

6
5

,8
%

6
5

,8
%

6
5

,1
%

6
2

,3
%

5
8

,2
%

5
6

,5
%

3
7

,5
%

3
2

,3
%

3
1

,1
%

B
u

ca
ra

m
a
n

g
a
 A

M

T
u

n
ja

Q
u

ib
d

ó

A
rm

e
n

ia

S
a
n

ta
 M

a
rt

a

M
a
n

iz
a
le

s 
A

M

C
ú

cu
ta

 A
M

P
e
re

ir
a
 A

M

C
a
li
 A

M

R
io

h
a
ch

a

M
e
d

e
ll
ín

 A
M

Ib
a
g

u
é

N
e
iv

a

V
il
la

v
ic

e
n

ci
o

T
o

ta
l

B
o

g
o

ta

P
o

p
a
y
á
n

V
a
ll
e
d

u
p

a
r

P
a
st

o

F
lo

re
n

ci
a

M
o

n
te

rí
a

S
in

ce
le

jo

B
a
rr

a
n

q
u

il
la

A
M

C
a
rt

a
g

e
n

a

Antes del inicio de la cuarentena/aislamiento preventivo, en promedio consumian 3 comidas en el hogar al día

Durante los últimos 7 días, en promedio consumian 3 comidas en el hogar al día



I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Fuente: DANE – EPS

Seguridad alimentaria: consumo de comidas al día

Total 23 ciudades

Julio 2020 - mayo de 2021
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2,6% 2,6% 2,1% 2,2% 1,7% 1,8% 2,4% 2,2% 1,3% 1,77% 2,4%

29,2% 25,9% 25,2% 27,3% 29,9% 27,4%
29,7% 27,9% 29,7% 28,0%
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I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Fuente: DANE – EPS

Seguridad alimentaria: variación de porcentaje de hogares que consumen 3 comidas al día

Total 23 ciudades

Julio de 2020 - mayo de 2021
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Antes del inicio de la cuarentena/aislamiento preventivo, en promedio consumian 3 comidas en el hogar al dia

En los últimos 7 días, en promedio consumió 3 comidas o más



I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Fuente: DANE – EPS

Seguridad alimentaria: variación de porcentaje de hogares que consumen 3 comidas al día

Según pobreza monetaria en 2020 – 2019

Total 23 ciudades

Julio de 2020 - mayo de 2021 
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I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Fuente: DANE – EPS

¿Recibía ayudas de programas de instituciones públicas o privadas, antes o durante el aislamiento 

preventivo?
Porcentaje de personas que respondieron “Sí”, según tamaño del hogar

Total 23 ciudades

Mayo de 2021
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Antes del inicio de la cuarentena/aislamiento preventivo y durante los 12 meses anteriores, recibío ayudas de programas de instituciones públicas o privadas

Desde el inicio de la cuarentena, recibío ayudas de programas de asistencia social de instituciones públicas o privadas



I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Fuente: DANE – EPS

¿Recibía ayudas de programas de instituciones públicas o privadas, antes o durante el aislamiento 

preventivo?
Porcentaje de personas que respondieron “Sí”, según pobreza monetaria en 2020

Total 23 ciudades

Mayo de 2021
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Fuente: DANE – EPS

¿Recibía ayudas de programas de instituciones públicas o privadas, antes o durante el aislamiento 

preventivo?
Porcentaje de personas que respondieron “Sí”

Total 23 ciudades

Julio de 2020 - mayo de 2021
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Resultados – decimoprimera ronda

(Periodo de referencia: mayo de 2021)

Junio 23 de 2021


