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Fuente: DANE - Proyecciones de población basadas en el CNPV 2018.

Proyecciones de población - 2022 

Principales características demográficas de las

mujeres que habitan las zonas rurales de Colombia
Población en Colombia 

Población nacional: 

51,61 millones de personas 

51,2% Mujeres

(26,44 millones)

48,8% Hombres

(25,17 millones)

Población rural: 

12,22 millones de personas

48,2% Mujeres

(5,89 millones)

51,8% Hombres

(6,33 millones)

Para el año 2022 en las zonas rurales de Colombia se ubica el 23,7% 

de la población del país, es decir, 12,2 millones de personas. 

Entre la población rural, el 48,2% son mujeres (equivalentes a 5,9 

millones de personas) y el 51,8% son hombres (equivalentes a 6,3 

millones personas). Esta distribución se diferencia del promedio 

nacional, donde las mujeres son la mayoría de la población (51,2%).

Pirámide Poblacional (porcentaje) 

Total zonas rurales. 2022 
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El 36,7% de la población rural se encuentra entre los 0 y 20

años. Las mujeres rurales en este rango de edad son 2,2 millones.

Mientras que los hombres en estas edades son 2,3 millones.
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Notas: -Datos expandidos con proyecciones de población con base en el CNPV 2018.

-Por efecto del redondeo en miles, los totales pueden diferir ligeramente.

Fuente: DANE - Encuesta Nacional de Calidad de Vida (ECV).

Porcentaje de personas según autorreconocimiento étnico, 

según sexo

Total zonas rurales, 2021

Principales características demográficas de las

mujeres que habitan las zonas rurales de Colombia

Autorreconocimiento étnico

El 25,0% de las mujeres y el 23,9% de los hombres que residen en zonas 

rurales se autorreconocen como parte de algún grupo étnico. 

El 13,1% de las mujeres rurales se autorreconocen como indígenas y el 

11,8% como negras, mulatas, afrodescendiente o afrocolombianas. 

Distribución de la población con autorreconocimiento étnico según 

sexo y dominio geográfico 

Total nacional, 2021

El 47,0% de las mujeres y el 50,9% de los hombres que se autorreconocen dentro de 

algún grupo étnico residen en las zonas rurales del país. 

En las zonas rurales se concentran el 76,6% de las mujeres que se autorreconocen 

como indígenas y el 33,1% de las que se autorreconocen como negras, mulatas, 

afrocolombianas o afrodescendientes.

Mujeres Hombres Total

Indígena 13,1% 12,6% 12,9%

Rrom o Gitana/o 0,04% 0,04% 0,04%

Raizal del Archipiélago de San Andrés 0,01% 0,04% 0,03%

Palenquera/o de San Basilio 0,1% 0,1% 0,1%

Negra/o, mulata/o, afrodescendiente y/o 

afrocolombiana/o
11,8% 11,2% 11,5%

Ningún grupo étnico 75,0% 76,1% 75,5%

Total 100,0% 100,0% 100,0%
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Personas de 15 años y más que se identifican subjetivamente como campesinas 

según sexo (porcentaje) según dominio geográfico

Total nacional 

2021
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Notas: -Datos expandidos con proyecciones de población con base en el CNPV 2018.

-Por efecto del redondeo en miles, los totales pueden diferir ligeramente.

-Se identifican subjetivamente como personas campesinas a quienes se consideran campesinas/os y que la comunidad en la que

viven es campesina.

Fuente: DANE - Encuesta Nacional de Calidad de Vida (ECV).

De forma general, en Colombia el 25,4% de las

personas de 15 años o más se identifican

subjetivamente como campesinas.

En las zonas rurales el 75,2% de las mujeres de 15

años o más (aproximadamente 3,2 millones de

mujeres) y el 78,4% de los hombres de 15 años o

más (equivalentes a 3,5 millones de hombres) se

identifican subjetivamente como personas

campesinas.

Población Campesina 

Se identifican subjetivamente como personas

campesinas a quienes se consideran

campesinos/as y que la comunidad en la que

viven es campesina.
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Fuente: DANE - Proyecciones de población basadas en el CNPV 2018.

Distribución de las mujeres rurales por 

departamento

Total zonas rurales. 2022 

Las mujeres rurales se encuentran 

principalmente en Antioquia, donde reside el 

11,2% de ellas. Seguidamente Cauca y Nariño 

son los departamentos donde se concentra la 

mayor población de mujeres rurales con 8,2%

y 7,8% respectivamente. 
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Educación de las mujeres rurales

Personas de 6 a 21 años que no estudian según sexo y razón para no hacerlo 

Total zonas rurales y urbanas, 2021

Notas: -Datos expandidos con 

proyecciones de población con base en 

el CNPV 2018.

Fuente: DANE - Encuesta Nacional de 

Calidad de Vida (ECV).

Motivo 
Hombres Mujeres

Zonas urbanas Zonas rurales Total Zonas urbanas Zonas rurales Total

Considera que no está en edad escolar 1,2% 2,7% 1,6% 1,5% 1,0% 2,6%

Considera que ya terminó 9,5% 8,2% 9,1% 10,1% 10,7% 8,6%

Falta de dinero o costos educativos elevados 25,3% 19,3%
23,4

%
25,6% 27,7% 21,0%

Debe encargarse de los oficios del hogar (cuidado de niño/as y de otras personas del hogar: 

adultos mayores, personas discapacitadas, etc.)
0,2% 0,7% 0,4% 14,4% 11,2% 21,6%

Por embarazo 0,2% 0,0% 0,1% 5,9% 4,4% 9,5%

Por inseguridad o malos tratos en el establecimiento educativo, inseguridad en el entorno del 

centro educativo o del lugar de residencia
0,5% 0,2% 0,4% 0,3% 0,3% 0,4%

Falta de cupo 5,7% 2,0% 4,6% 3,8% 4,7% 1,9%

No existe un centro educativo cercano o el establecimiento asignado es muy lejano 0,4% 2,4% 1,1% 1,3% 0,5% 3,2%

Necesita trabajar 22,9% 23,5%
23,0

%
10,9% 12,9% 6,4%

No le gusta o no le interesa el estudio 12,4% 23,0%
15,7

%
6,6% 5,2% 9,8%

Por enfermedad 2,5% 1,8% 2,3% 2,0% 2,2% 1,5%

Necesita educación especial 1,9% 1,9% 1,9% 1,2% 1,2% 1,1%

Tuvieron que abandonar el lugar de residencia habitual 5,0% 3,1% 4,4% 4,2% 4,8% 2,9%

Sus padres o la persona encargada de su cuidado no lo consideran importante 0,3% 0,3% 0,3% 0,6% 0,3% 1,2%

Por situaciones académicas (bajos resultados en el periodo académico, repetición de cursos) 1,4% 1,7% 1,5% 1,0% 1,0% 1,0%

Se retiró a raíz de la pandemia del coronavirus 5,7% 6,4% 5,9% 4,6% 4,7% 4,3%

Otra razón 4,9% 2,9% 4,2% 5,9% 7,2% 3,1%

TOTAL 100% 100% 100% 100,0% 100,0% 100,0%

75,4% de las mujeres y 75,2%

de los hombres rurales entre 6 

y 21 años se encontraba 

estudiando en 2021. En las 

zonas urbanas estos 

porcentajes son de 79,3% y 

79,2% respectivamente. 

El 11,2% de las mujeres rurales 

entre 6 y 21 años que no 

estudia, no lo hacen porque 

debe encargarse de los oficios 

del hogar y el 4,4% por 

embarazo. 
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Matrimonio infantil y uniones tempranas (MIUT) en mujeres rurales 

Porcentaje de niñas y adolescentes rurales que están casadas o unidas 

según departamento

Total zonas rurales, 2021

Notas: -Datos expandidos con proyecciones de población con base en el CENPV 2018.

-Casadas o unidas son considera quienes no están casadas pero viven en pareja hace menos de dos años, no están casadas pero viven en pareja hace 

dos años o más y quienes están casadas.

Fuente: DANE - Encuesta Nacional de Calidad de Vida (ECV).

Los departamentos con 

mayores porcentajes de 

niñas y adolescentes (10 

a 18 años) rurales 

casadas o unidas son 

Vichada (23,9%), 

Arauca (18,8%), 

Guaina (16,0%) y 

Putumayo (15,0%).

En las zonas urbanas el 

porcentaje de MIUT es 

del 2,9% frente al 8,5% 

en la zona rural. 
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Notas: -Datos expandidos con proyecciones de población, con base en los resultados del CNPV 2018.

-En 2020 se usa la integración del registro administrativo SIMAT, el formulario C-600 y la Encuesta de 

Calidad de Vida para la estimación del indicador de inasistencia escolar.

-La ECV 2017 solo cuenta con representatividad estadística para zonas urbanas, razón por la cual en las 

series de mujer y hombre rurales no hay información para ese año. 

Fuente: DANE - Encuesta Nacional de Calidad de Vida (ECV).

Índice de Pobreza Multidimensional según sexo de la persona jefa de hogar.

Zonas rurales y urbanas. 2021 

Pobreza en las mujeres rurales

Incidencia de la pobreza multidimensional, 

según sexo

Para 2021, en las zonas rurales el 33,7% de la población que habita en hogares 

con jefatura femenina se encontraba en situación de pobreza multidimensional, 

siendo 3,8 p.p. superior al porcentaje entre la población en hogares rurales 

con jefatura masculina y 19,3 p.p. mayor al de la población que habita en 

hogares con jefatura femenina en las zonas urbanas.

Índice de pobreza multidimensional de hogares con jefatura femenina. 

Zonas urbanas y zonas rurales. 2010 - 2020

Comparando los resultados de 2021 con respecto a 2010, se observa una disminución

en la incidencia de pobreza multidimensional tanto entre quienes habitan hogares

rurales con jefatura femenina (21,8 p.p.), como quienes residen en hogares con

jefatura femenina en las zonas urbanas (12,9 p.p.).

El año 2021 evidencia el menor Índice de Pobreza Multidimensional (IPM)

observado desde 2010 para quienes habitan en hogares con jefatura femenina en las

zonas rurales (33,7%).
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Notas: - Datos expandidos con proyecciones de población, elaboradas con base en los resultados del 

CNPV 2018.

-Para los meses de enero, febrero y marzo de 2021 se integró a los factores de expansión el factor de 

ajuste poblacional que corrige los errores operativos de estos tres meses. Este cambio genera 

modificaciones en desagregaciones poblacionales de los diferentes dominios geográficos publicados en 

los meses mencionados.

Fuente: DANE - Gran Encuesta Integrada de Hogares (GEIH).

Tasa de desempleo según sexo (porcentaje)

Total zonas rurales. Trimestres 2021-2022

El trabajo de las mujeres rurales

Población desocupada

En 2021 la tasa de desempleo de las mujeres rurales fue de 15,0%, mientras que 

la de los hombres rurales fue de 6,0%. 

La mayor tasa de desempleo, tanto para hombres como mujeres rurales, fue en el 

trimestre abril-junio de 2021: 16,7% para las mujeres y 7,2% para los hombres

Brecha de género (M-H) de la tasa de desempleo (puntos porcentuales)

Total zonas rurales. Trimestres 2021-2022

La tasa de desempleo durante todo el año 2021 y la mitad del año 2022 ha

sido mayor para las mujeres rurales que para los hombres, con una brecha

de la tasa entre 6,8 y 9,7 p.p.
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El trabajo de las mujeres rurales
Trabajo no remunerado 

Participación de la población de 10 años y más en actividades de trabajo según sexo y dominio geográfico

Total zonas rurales y zonas urbanas. 2016-2017 y 2020-2021

En las zonas rurales, el 93,0% de las mujeres y el 56,5% de los hombres realizaron actividades de trabajo no remunerado durante 2020-2021.

La participación de las mujeres rurales en actividades de trabajo no remunerado es 36,5 p.p. superior a la de los hombres rurales y 3,4 p.p. superior a la de las mujeres urbanas. 

Notas: - Datos expandidos con proyecciones de población, elaboradas con base en los resultados del CNPV 2018.

-Por efecto del redondeo en miles, los totales pueden diferir ligeramente.

-Trabajo renumerado hace referencia al trabajo comprendido en el Sistema de Cuentas Nacionales (SCN). Trabajo no remunerado hace referencia al trabajo no comprendido en el SCN.

Fuente: DANE – Encuesta Nacional de Uso del Tiempo (ENUT).
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El trabajo de las mujeres rurales

Trabajo no remunerado 

Tiempo diario promedio dedicado a actividades de trabajo según sexo

Total zonas rurales y zonas urbanas. 2016-2017 y 2020-2021

En 2020-2021, en promedio, las 

mujeres rurales trabajan diariamente 

14 horas y 1 minuto y reciben 

remuneración por el 39,0% del 

tiempo trabajado (5 horas y 28 

minutos), es decir, que el 61,0% del 

tiempo restante corresponde a 

trabajo no remunerado (8 horas y 33 

minutos).

Los hombres rurales trabajan en 

promedio 11 horas y 29 minutos 

diarios y reciben remuneración por el 

73,9% del tiempo trabajado y las 

mujeres urbanas trabajan 15 horas y 

40 minutos y reciben remuneración 

por el 52,0% del tiempo trabajado. 

Notas: - Datos expandidos con proyecciones de población, elaboradas con base en los resultados del CNPV 2018.

-Por efecto del redondeo en miles, los totales pueden diferir ligeramente.

-Trabajo renumerado hace referencia al trabajo comprendido en el Sistema de Cuentas Nacionales (SCN). Trabajo no remunerado hace referencia 

al trabajo no comprendido en el SCN.

Fuente: DANE – Encuesta Nacional de Uso del Tiempo (ENUT).
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Trabajo remunerado Trabajo no remunerado
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I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

Percepción sobre estereotipos de género, según sexo (porcentaje)

Total zonas urbanas y rurales. Septiembre 2020 - agosto 2022

Notas: - Datos expandidos con proyecciones de población elaboradas con base en los resultados del Censo 2018. En los dominios de estudio total nacional, total cabeceras municipales y total 

centros poblados y rural disperso, no se incluye la población de los nuevos departamentos (Constitución de 1991).

- Cifras aproximadas a un decimal. Por efecto del redondeo, los totales pueden diferir ligeramente

Fuente: DANE - Encuesta Nacional de Uso del Tiempo (ENUT).
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"La cabeza del hogar debe ser el hombre” "La meta principal de una mujer es casarse y tener hijos/as" 
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