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 Para 2021, mientras una mujer dedicaba en 

promedio 19,7 horas por semana a las actividades 

del hogar, los hombres dedicaban 6,7 horas. 

 
Producción y consumo de actividades del hogar y cuidado no remunerados por sexo (Horas/ 

semana) 

Total nacional 

2021 

 
Fuente: DANE, Cuentas Nacionales de Transferencia de Tiempo (CNTT) 

 

 

 

 

• En 2021, las mujeres alcanzan su punto 

máximo en la producción de actividades 

del hogar y cuidado no remunerados a los 

57 años con un promedio de 30,9 horas 

semanales, mientras que los hombres 

alcanzan su punto máximo a los 69 años 

con 11,4 horas semanales. 

 

• Por otra parte, mientras una mujer dedica 

en promedio 21,0 horas por semana a las 

actividades del hogar y cuidado no 

remunerados, los hombres dedican 7,5 

horas. En el grupo de edad entre los 27 y 

59 años, la diferencia de dedicación 

promedio es de 20,5 horas por semana. 
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Bogotá, 15 de octubre de 2024. El Departamento Administrativo Nacional de Estadística (DANE) 

presenta los resultados de las Cuentas Nacionales de Transferencia de Tiempo (CNTT) de 2021. 

Estas cuentas complementan las Cuentas Nacionales de Transferencia (CNTR), extendiendo su 

enfoque a la medición de la economía de género, incluyendo las actividades económicas 

relacionadas con los servicios del hogar y de cuidado no remunerados. 

 

A partir de los 15 años, las mujeres dedican más tiempo a las actividades del hogar y cuidado no 

remunerado dentro del hogar, transfiriendo en promedio 15,9 horas semanales, en contraste con 

los hombres, que transfieren 4,8 horas. 

 

Transferencias de actividades del hogar y cuidado no remunerados por sexo (Horas semana) 

Total nacional 

2021 

 

 

 

 
 
Fuente: DANE, Cuentas Nacionales de Transferencia de Tiempo (CNTT) 

Cabe mencionar que el trabajo de cuidado no remunerado se consume en el momento en que se 

produce, por lo que las transferencias totales se calculan como la diferencia entre el consumo y 

la producción. Esto significa que todo el consumo representa una entrada y toda la producción, 

una salida. Las transferencias dentro del hogar comprenden el cuidado directo a miembros del 

hogar y algunas actividades generales que no son consumidas por quien las producen. Por 
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ejemplo, si alguien cocina durante una hora para una familia de cuatro personas, incluidos ellos 

mismos, produce una hora de tiempo de cocina. Cada miembro consume 15 minutos, pero quien 

cocina solo transfiere 45 minutos, ya que 15 minutos son para su propio consumo y no requieren 

transferencia.  

Con respecto a las transferencias de actividades del hogar y cuidado, los niños y niñas de 0 a 14 

años reciben en promedio 14,2 horas semanales. Las niñas reciben 0,4 horas más que los niños. 

Las transferencias que reciben las mujeres de 15 años y más es menor en 4 horas por semana en 

promedio, con respecto a los hombres, quienes reciben 10,3 horas por semana. 

Para finalizar, el informe reporta que, a partir de los 15 años, las mujeres transfieren  en promedio 

15,9 horas semanales en actividades del hogar y de cuidado no remunerados a otros miembros 

del hogar,  mientras que los hombres transfieren 4,8 horas.  
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Acerca de las 

Cuentas Nacionales de Transferencia de Tiempo 

Las CNTT son un instrumento para visibilizar la producción, el consumo y las transferencias de 

tiempo en las actividades del hogar y de cuidado no remunerados desagregados por edad y sexo. 

La metodología empleada permite elaborar perfiles de edad para 12 actividades estandarizadas 

vinculadas con las actividades del hogar y el cuidado, calculando el tiempo promedio que 

personas de diferentes edades y por sexo dedican a dichas actividades. 

 

Para la construcción de las CNTT, se hace uso de la Encuesta Nacional de Uso del Tiempo (ENUT) 

aplicada entre el año 2020 y 2021 como principal insumo, además, se utilizan las estimaciones de 

la remuneración de los asalariados e ingreso medio por hora, según funcionalidad, de la Cuenta 

Satélite de Economía del Cuidado (CSEC).  

Conceptos clave: 

Economía del cuidado: Es el conjunto de relaciones sociales de producción, distribución, 

intercambio y consumo de servicios de cuidado, que pueden ser de tipo mercantil, o no mercantil 

y están mediadas por elementos históricos, culturales, ideológicos e institucionales.1 

Trabajo de cuidado: Actividades humanas, remuneradas o no, que producen servicios para uso 

final propio de los hogares y requieren la interacción directa e inmediata entre quien(es) presta(n) 

el servicio y quien(es) lo recibe(n).2 

 

Trabajo doméstico y de cuidado: Actividades humanas, remuneradas o no, que producen 

servicios para uso final propio de los hogares; excluyendo de estas el acarreo de agua y la 

recolección de leña. Contexto. Se excluyen de esta definición el acarreo de agua y la recolección 

de leña, debido a que ambas actividades se encuentran dentro del marco central del Sistema de 

Cuentas Nacionales, es decir, dichas actividades ya se encuentran medidas en el cálculo del 

Producto Interno Bruto.3 

 

Trabajo no remunerado: Comprende las actividades productivas que se realizan para uso final 

propio o para terceros, pero sin recibir remuneración. Incluye el trabajo de producción de los 

hogares, prestación de servicios para las propias personas del hogar, para otros hogares o para la 

comunidad; también incluye el trabajo no remunerado que se presta de forma voluntaria en 

instituciones sin fines de lucro. El trabajo no remunerado incluye entonces: el trabajo doméstico y 

 
1 Conceptos estandarizados DANE. 
2 Idem. 
3 Idem. 
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de cuidados para el propio hogar o dirigido a otros hogares, el trabajo de autoconsumo y el 

trabajo voluntario.4 

 

Producción en las Cuentas Nacionales de Transferencia de Tiempo: Se refiere al tiempo 

dedicado a realizar actividades domésticas y de cuidado no remuneradas. Esto incluye tareas como 

cocinar, limpiar, cuidar a los niños o a personas mayores, entre otras actividades que no generan 

un ingreso directo pero que son esenciales para el funcionamiento del hogar. Estos perfiles 

también pueden monetizarse a través de la asignación de un valor por hora de estas actividades 

del mercado laboral.5 

 

Consumo en las Cuentas Nacionales de Transferencia de Tiempo: Hace referencia al tiempo 

recibido o consumido por las personas que son beneficiarias de esas actividades no remuneradas.6 

 

Transferencias en las Cuentas Nacionales de Transferencia de Tiempo: Son los flujos de 

tiempo transferido entre los miembros del hogar o entre personas.7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
4 Idem. 
5 Donehower (2018) Measuring the Gendered Economy: Counting Women’s Work Methodology. 
6 Idem. 
7 Idem. 
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Si requiere información adicional, contáctenos a través del correo 

 contacto@dane.gov.co 

 
Departamento Administrativo Nacional de Estadística (DANE) 

www.dane.gov.co 

https://www.dane.gov.co/

