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Bogota, 28 de octubre de 2025

El 90 % de las mujeres en Colombia realiza trabajo
no remunerado, y dedican mas del doble de
tiempo que los hombres

e Por primera vez, la ENUT permite obtener e Las mujeres dedicaron 7 horas y 35 minutos
resultados desagregados para las regiones de diarios, mientras que los hombres 3 horas y
la Orinoquia y la Amazonia, gracias a la 12 minutos a actividades de trabajo no
articulacion entre el DANE y el Ministerio de remunerado. En la Amazonia, el tiempo
la Igualdad y la Equidad. promedio de las mujeres en este tipo de

actividades alcanzé 9 horas y 47 minutos, por

e E| 55,6% de los hombres y el 34,4% de las encima del promedio nacional
mujeres participaron en actividades de e Las actividades de trabajo no remunerado
trabajo remunerado. con mayor participaciéon femenina fueron el

suministro de alimentos (78,7%), la limpieza
del hogar (70,0%) y el mantenimiento del
vestuario (37,8%).

Bogota D.C., 28 de octubre de 2025. El Departamento Administrativo Nacional de
Estadistica (DANE) presenta los resultados preliminares de la Encuesta Nacional de Uso del
Tiempo (ENUT) correspondientes al periodo octubre de 2024 a marzo de 2025.

Esta cuarta aplicacién de la ENUT marca un hito en la medicion estadistica del pais, al incluir por
primera vez la desagregacion para las regiones de la Orinoquia y la Amazonia. Esta ampliacién
fue posible gracias a la articulacion con el Ministerio de Igualdad y Equidad, un trabajo
interinstitucional clave para fortalecer la cobertura en zonas rurales y ampliar el alcance de la
encuesta.

Durante el periodo de referencia, la poblacion de 10 afios y mas se estimo en 45,5 millones de
personas, lo que representa el 85,5 % de la poblacion total. De esta cifra, el 51,7 % corresponde
a mujeres.
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Entre octubre de 2024 y marzo de 2025, la participacién en el trabajo remunerado fue mayor en
hombres (55,6%) que en mujeres (34,4%). Esta diferencia se reflej6 también en el tiempo
promedio diario dedicado: los hombres emplearon 9 horas y 9 minutos, mientras que las mujeres
dedicaron 7 horas y 44 minutos. En cuanto a la desagregacion regional de la participacion
femenina, la Amazonia lideroé con un 40,2%, seguida por la Orinoquia con un 33,9%.

Por su parte, el trabajo no remunerado, que incluye actividades domésticas y de cuidado, mostré
una mayor participacion femenina. A nivel nacional, el 90,0% de las mujeres y el 65,5% de los
hombres realizaron este tipo de labores. En promedio, las mujeres dedicaron 7 horas y 35
minutos diarios al trabajo no remunerado, frente a 3 horas y 12 minutos de los hombres. En las
regiones de la Amazonia y la Orinoquia, las mujeres registraron los mayores tiempos promedio
diarios, con 9 horas y 47 minutos y 9 horas y 7 minutos, respectivamente.

Dentro del trabajo no remunerado, la actividad con mayor participacion femenina fue el
suministro de alimentos, con el 78,7%, mientras que la de los hombres fue del 34,9%. Le siguieron
la limpieza y mantenimiento (70,0% de mujeres y 39,9% de hombres) y el mantenimiento de
vestuario (37,8% de mujeres y 11,0% de hombres). En las regiones de la Amazonia y la Orinoquia,
las mujeres registraron una mayor participacion en estas tareas frente al promedio nacional,
especialmente en el mantenimiento de vestuario, con 57,3% y 46,6%, respectivamente.

En las actividades de cuidado y apoyo a personas del hogar, se observd que el 16,4% de las
mujeres y el 3,6% de los hombres dedicaron tiempo al cuidado fisico de integrantes del hogar,
mientras que el 12,8% de las mujeres y el 8,1% de los hombres participaron en el cuidado de
menores de cinco afios.

La encuesta también incluyd por primera vez un médulo sobre poblacién migrante. Entre octubre
de 2024 y marzo de 2025, se estimé que 1,8 millones de personas nacidas fuera de Colombia
hacen parte de la poblacién de 10 afios y mas. Entre ellas, el 59,3 % de los hombres y el 37,9 %
de las mujeres participaron en actividades de trabajo remunerado. En promedio, las mujeres
migrantes dedicaron 8 horas y 45 minutos a estas labores, una hora mas que las mujeres nacidas
en el pais.
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Acerca de la ENUT

La Encuesta Nacional del Uso del Tiempo - ENUT es una operacion estadistica que busca generar
informacion sobre la organizacion del tiempo de las personas y servir de insumo para la
medicion de la economia del cuidado en el pais. Esta permite conocer como la poblacion de 10
ahos y mas distribuye su tiempo entre actividades de trabajo remunerado, trabajo no
remunerado y actividades personales.

Para esta cuarta aplicacion, el DANE implementd ajustes en el cuestionario con el fin de
incorporar elementos de la Politica Nacional de Cuidado (CONPES 4143), incluyendo médulos
sobre el cuidado de personas con discapacidad y adultos mayores, practicas rurales y étnicas,
cuidado comunitario y poblacion migrante.
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Si requiere informacion adicional, contactenos a través del correo

contacto@dane.gov.co

Departamento Administrativo Nacional de Estadistica (DANE)

www.dane.gov.co
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