
Estado de la Seguridad Alimentaria en 
Colombia desde la Encuesta Nacional 

de Calidad de Vida – ECV 2023

Mayo de 2024

Indicador 2.1.2 de los ODS - Prevalencia de la inseguridad 

alimentaria moderada o grave en la población, según la 

escala de experiencia de inseguridad alimentaria (FIES)



Contenido 

1. Ficha técnica Encuesta Nacional de Calidad de Vida – ECV 2023

2. Prevalencia de inseguridad alimentaria por dominios geográficos

3. Prevalencia de inseguridad alimentaria según características del hogar o 

del jefe/a del hogar

4. Prevalencia de inseguridad alimentaria a nivel de personas para reporte 

ODS 2.1.2



Ficha técnica Encuesta 

Nacional de Calidad de 

Vida – ECV 

2023

Mayo de 2024



Encuesta Nacional de Calidad de Vida ECV

Ficha técnica
2023

Periodo de recolección

 Septiembre – diciembre de 2023

Muestra

 Hogares con encuestas completas: 86.405, de las cuales

se utilizan 84.794 en la estimación de la prevalencia de

inseguridad alimentaria

 Personas con información completa: 240.212

Desagregación ECV 2023

 Total nacional y áreas 

(cabecera y centros poblados-rural disperso).

 Regiones y áreas 

(cabecera y centros poblados-rural disperso).

 Departamentos y áreas 

(cabecera y centros poblados-rural disperso).

Datos expandidos con proyecciones de población, con base en 

los resultados del CNPV 2018.

Objetivo general de la ECV

Obtener información que permita analizar y realizar

comparaciones de las condiciones socioeconómicas de los

hogares que habitan en el país, las cuales posibiliten hacer

seguimiento a las variables necesarias para el diseño e

implementación de políticas públicas.

Inseguridad alimentaria a partir de la escala FIES

Las 8 preguntas utilizadas para la estimación de la prevalencia

de inseguridad alimentaria a partir de la escala FIES fueron

incluidas por primera vez en la ECV de 2022 y se aplicaron de

nuevo en la ECV de 2023.

A partir de esas mediciones el país cuenta con la información

necesaria para el reporte del indicador ODS 2.1.2 Prevalencia

de inseguridad alimentaria moderada o grave en la población y

con indicadores departamentales de inseguridad alimentaria

para su uso en el diseño de políticas públicas.



Temáticas ECV

Unidad: hogar

3ECV

Servicios del 
hogar

Características y 
composición del 

hogar

Salud

Atención 
integral a 

menores de 5 
años

Fuerza de 
trabajo y 
trabajo 
infantil

Tecnologías de 
información y 
comunicación

Condiciones 
de vida y 

tenencia de 
bienes

Características 
de la vivienda 
y el entorno

Educación

Tenencia y 
financiación 

de la vivienda

Bienestar 
subjetivo

Unidad: personas

La amplia cantidad de dimensiones del 

bienestar abordadas en la ECV permite 

varias posibilidades de análisis y 

desagregaciones del indicador de 

inseguridad alimentaria. 



Prevalencia de inseguridad 

alimentaria a partir de la escala FIES

Resultados para principales 

desagregaciones geográficas
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40,1*

32,5

36,3*

20,1*

26,7*

11,8*

13,4*

5,7
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Se preocupó por no tener suficientes alimentos

No pudo comer alimentos saludables y nutritivos

Consumió poca variedad de alimentos

Tuvo que saltar una comida

Comió menos de lo que pensaba que debía comer

El hogar se quedó sin alimentos

Tuvo hambre pero no comió

No comió en un día entero

49,5

38,6

43,1

25,3

32,3

15,4

17,9

6,5

49,1

40,0*

44,7*

23,1*

30,1*

13,9*

15,1*

6,2

0 10 20 30 40 50

Fuente: DANE, ECV.

Nota: Los porcentajes con * representan variaciones estadísticamente significativas al 95%.

Experiencias de inseguridad alimentaria utilizadas en el cálculo de la prevalencia de 

inseguridad alimentaria moderada o grave y grave a partir de la Escala FIES (%)

Total nacional y áreas

2022-2023

40,7

32,0

36,5

20,8

27,9

12,0

13,6

5,1

37,4*

30,4*

33,9*

19,3*

25,8*

11,2

12,8

5,5

0 10 20 30 40 50

Porcentaje Porcentaje Porcentaje

Centros poblados y 

rural disperso
CabecerasTotal nacional

2023 2022



Fuente: DANE, ECV.

Nota: Las diferencias con * son estadísticamente significativas al 95% de confianza. 
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Prevalencia de inseguridad alimentaria moderada o grave y grave (%)

Total nacional y áreas

2022-2023

Moderada o grave Grave

Total nacional  -2,0* -0,1

Cabecera  -2,1* 0,1

CP & RD  -1,3*  -0,4*

Dominio
Variación 2022-2023

Variación prevalencia de inseguridad alimentaria



Fuente: DANE, ECV.

Prevalencia de inseguridad alimentaria moderada o grave por departamento (%)

Departamentos

2022-2023

2022
2023Inseguridad alimentaria moderada o grave

Menor o igual que 22,2

De 22,3 a 27,1

De 27,2 a 36,4

De 36,5 a 45,2

Mayor o igual que 45,3



Fuente: DANE, ECV.

Prevalencia de inseguridad alimentaria 

moderada o grave (%)

Total nacional y departamentos

2022-2023

Vichada 30,7 39,7 9,0 *

Quindío 17,3 24,5 7,2 *

Cauca 22,3 29,0 6,7 *

Guaviare 30,4 36,7 6,2 *

San Andrés 17,2 22,6 5,4  

Tolima 27,4 32,6 5,2 *

Casanare 28,2 32,9 4,6 *

Cundinamarca 23,0 27,2 4,2 *

Huila 19,0 22,7 3,7 *

Santander 20,5 23,2 2,7  

Amazonas 18,6 20,6 2,1  

Antioquia 20,9 21,6 0,6  

Meta 25,5 25,9 0,4  

Bolívar 32,6 32,9 0,3  

Caldas 14,6 14,8 0,2  

Risaralda 17,5 17,1 -0,4  

Valle del Cauca 28,0 26,1 -1,9  

Norte de Santander 25,8 23,9 -1,9  

Total nacional 28,1 26,1 -2,0 *

Vaupés 36,5 34,4 -2,2  

Sucre 47,9 44,8 -3,1  

Guainía 29,8 26,4 -3,4  

Boyacá 20,7 16,7 -4,0 *

Bogotá D.C. 25,4 21,2 -4,2 *

Magdalena 45,3 39,0 -6,3 *

Putumayo 24,4 18,0 -6,4 *

Nariño 37,1 29,7 -7,4 *

Arauca 39,3 31,7 -7,6 *

Córdoba 38,9 30,6 -8,4 *

Cesar 41,1 32,2 -8,9 *

La Guajira 59,7 50,1 -9,7 *

Atlántico 46,1 35,8 -10,2 *

Caquetá 27,2 13,7 -13,5 *

Chocó 43,2 18,9 -24,3 *

Departamento
Inseguridad alimentaria moderada o grave

Diferencia Significativa
2022 2023



Fuente: DANE, ECV.

Vichada 9,2 16,8 7,6 *

Guaviare 6,2 9,2 3,1 *

Cauca 2,8 5,5 2,7 *

Tolima 3,3 5,5 2,2 *

Guainía 4,4 6,3 1,9  

Amazonas 3,4 5,2 1,8  

Casanare 4,3 6,0 1,6 *

Risaralda 2,5 3,9 1,4 *

Quindío 2,2 3,6 1,4 *

Bolívar 5,1 6,2 1,0  

Norte de Santander 2,9 3,6 0,7  

Meta 4,1 4,7 0,6  

Santander 2,5 3,0 0,6  

Bogotá D.C. 4,2 4,7 0,5  

Huila 2,4 2,8 0,5  

Cundinamarca 3,7 4,1 0,4  

Atlántico 8,3 8,5 0,2  

Sucre 10,4 10,6 0,2  

Total nacional 4,9 4,8 -0,1

Valle del Cauca 4,5 4,3 -0,1  

Antioquia 3,3 3,0 -0,3  

Cesar 9,4 9,0 -0,4  

Boyacá 2,1 1,5 -0,5  

Caldas 2,5 1,9 -0,6  

San Andrés 3,7 2,9 -0,8  

Arauca 11,0 9,9 -1,2  

Magdalena 10,4 8,7 -1,7  

Putumayo 3,0 1,2 -1,8 *

La Guajira 17,5 15,6 -1,9  

Caquetá 3,2 1,2 -2,0 *

Córdoba 8,1 4,5 -3,6 *

Nariño 7,4 3,8 -3,6 *

Vaupés 8,7 4,7 -4,0 *

Chocó 10,4 2,9 -7,5 *

Significativa
2022 2023

Departamento
Inseguridad alimentaria grave

Diferencia

Prevalencia de inseguridad alimentaria 

grave (%)

Total nacional y departamentos

2022-2023



Prevalencia de inseguridad 

alimentaria moderada o grave

Resultados según características del 

hogar
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Fuente: DANE, ECV.

Nota: Los porcentajes con * representan variaciones estadísticamente significativas al 95%. 

Prevalencia de la inseguridad alimentaria moderada o grave, 

según tamaño del hogar (%)

Total nacional y áreas

2023

Total nacional 

2022-2023

2022 2023

29,7

27,8

26,8

25,8

24,4

23,0

24,1

22,4

5 personas o más

4 personas

3 personas

2 personas

1 persona

39,7

35,5*

*
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Monoparental

Conformado por 

padre o madre, 

con hijos.

Biparental

Conformado por 

padre y madre, 

con o sin hijos.

Unipersonal

Conformado 

por una sola 

persona.

Otros

Incluye “no 

familiar” y 

“familia sin 

núcleo”.

Total nacional Cabeceras Centros poblados y rural disperso

Total nacional

2022-2023

Prevalencia de la inseguridad alimentaria moderada o grave, 

según tipo de hogar (%)

Total nacional y áreas

2023

Monoparental

Biparental

Unipersonal

Otros

2022 2023

33,1

31,4

24,0

22,3

27,1

25,0

29,6

27,5

*

Fuente: DANE, ECV.

Nota: Los porcentajes con * representan variaciones estadísticamente significativas al 95%. 



Característica del hogar

Prevalencia inseguridad alimentaria moderada o 

grave

2022 2023

Sin menores de 5 años 26,3 24,8*

Con al menos un menor de 5 años 36,5 32,8*

Sin menores de 18 años 23,6 22,4

Con al menos un menor de 18 años 32,8 30,2*

Sin adultos mayores 28,6 26,6*

Con al menos un adulto mayor 26,9 25,1*

Sin personas de 5 años o más con discapacidad 26,7 24,6*

Con al menos una persona de 5 años o más con discapacidad 38,3 37,2

Prevalencia de la inseguridad alimentaria moderada o grave, según presencia de menores, 

adultos mayores o personas con discapacidad (%)

Total nacional

2022-2023

Fuente: DANE, ECV.

Nota: Los porcentajes con * representan variaciones estadísticamente significativas al 95%. 



40,9

38,6*
21,9

20,7

45,6

41,6*
21,9

20,5*

35,8
35,2

22,2

22,4

Prevalencia de la inseguridad alimentaria 

moderada o grave, según déficit habitacional (%)

Total nacional y áreas

2022-2023

En déficit habitacional

Fuente: DANE, ECV.

Nota: El déficit habitacional es un indicador de las deficiencias estructurales y no

estructurales de las viviendas. Está compuesto por dos tipos o formas: i) déficit

cuantitativo, referido a deficiencias estructurales y de espacio, cuya superación requiere

la adición de nuevas viviendas, y ii) déficit cualitativo, que corresponde a viviendas con

deficiencias no estructurales, susceptibles de mejoramiento.

* Los porcentajes con * representan variaciones estadísticamente significativas al 95%. Sin déficit habitacional

2023 2022

Centros poblados y rural disperso

Cabecera

Total nacional

En déficit habitacional Sin déficit habitacional

2023 2022



41,5
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Prevalencia de la inseguridad alimentaria moderada o grave, según si el hogar es beneficiario 

de subsidios o ayudas del gobierno (%)

Total nacional y áreas

2022-2023

Fuente: DANE, ECV.

Nota: Los porcentajes con * representan variaciones estadísticamente significativas al 95%.



Prevalencia de inseguridad alimentaria 

moderada o grave

Resultados según características del 

jefe/a del hogar
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Prevalencia de la inseguridad alimentaria moderada o grave, según sexo del jefe/a del hogar (%)
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Total nacional Cabeceras Centros poblados y rural 

disperso

Jefatura femenina
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Fuente: DANE, ECV.

Nota: Los porcentajes con * representan variaciones estadísticamente significativas al 95%.
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Prevalencia de la inseguridad alimentaria moderada o 

grave, según edad del jefe/a del hogar (%)

Total nacional y áreas

2023

29,3

27,4

28,7

26,5

26,3

24,9

Total nacional

2022-2023

26 años o menos

27 a 59 años

60 años y más

2022 2023

*

Fuente: DANE, ECV.

Nota: Los porcentajes con * representan variaciones estadísticamente significativas al 95%.



Prevalencia de la inseguridad alimentaria moderada o grave, 

según nivel educativo alcanzado por el jefe/a del hogar (%)

Total nacional y áreas

2023

Total nacional Cabeceras Centros poblados y rural disperso

Total nacional

2022-2023

47,8
42,9*

33,5
33,1

37,4
32,9*

28,3
27,4

14,5
12,8*

2022 2023

Ninguno
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12,6

27,2

32,9

34,1

42,8
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27,4

32,9

33,1

42,9
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Fuente: DANE, ECV.

Nota: Los porcentajes con * representan variaciones estadísticamente significativas al 95%.



Prevalencia de la inseguridad alimentaria moderada o grave, según afiliación del jefe/a del 

hogar al Sistema General de Seguridad Social en Salud (%)

Total nacional y áreas

2022-2023

42,5
40,8

41,1

33,9

37,7
36,3

16,014,2
14,3

No afiliado Afiliado al régimen subsidiado Afiliado al régimen contributivo

Total nacional Cabeceras Centros poblados y rural disperso

45,0
41,1

38,7
36,3*

15,5 14,3

No afiliado Afiliado al régimen subsidiado Afiliado al régimen contributivo

2022 2023

Total nacional

Fuente: DANE, ECV.

Nota: Los porcentajes con * representan variaciones estadísticamente significativas al 95%.
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según autorreconocimiento étnico-racial del jefe/a del hogar (%)

Total nacional y áreas
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39,3*
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Fuente: DANE, ECV.

Nota: Los porcentajes con * representan variaciones estadísticamente significativas al 95%.
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Prevalencia de la inseguridad alimentaria moderada o grave, según identificación subjetiva 

campesina del jefe/a del hogar (%)

Total nacional y áreas

2022-2023

Se identifica subjetivamente como campesino/a No se identifica subjetivamente como campesino/a

5 millones 71 mil 12 millones 644 mil 

Fuente: DANE, ECV.

Nota: Los porcentajes con * representan variaciones estadísticamente significativas al 95%.
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Fuente: DANE, ECV.

Nota: La categoría migratoria se define de acuerdo con el lugar de nacimiento del jefe/a del hogar.

* Los porcentajes con * representan variaciones estadísticamente significativas al 95%.

Prevalencia de la inseguridad alimentaria moderada o grave, 

según categoría migratoria del jefe/a del hogar (%)

Total nacional y áreas

2023

Total nacional

2022-2023
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25,4*
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25,8*

44,7
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Migrante internacional venezolano



Prevalencia de la inseguridad alimentaria moderada o grave, 

según participación del jefe/a del hogar en la fuerza de 

trabajo (%)

Total nacional y áreas

2023
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2022-2023
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*

Fuente: DANE, ECV.

Nota: Los porcentajes con * representan variaciones estadísticamente significativas al 95%.



Prevalencia de la inseguridad alimentaria moderada o grave, según percepción de pobreza del 

jefe/a del hogar (%)

Total nacional y áreas

2022-2023

Se considera pobre 43,3 41,7*

No se considera pobre 12,6 12,1

Se considera pobre 45,1 43,3*

No se considera pobre 12,7 12,0

Se considera pobre 39,5 38,7

No se considera pobre 12,4 13,3

20232022

Total Nacional

Cabecera

Centros poblados 

y rural disperso

Fuente: DANE, ECV.

Nota: Los porcentajes con * representan variaciones estadísticamente significativas al 95%.



Prevalencia de inseguridad alimentaria 

moderada o grave y grave

Resultados a nivel de personas

Reporte indicador ODS 2.1.2
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Prevalencia de la inseguridad alimentaria moderada o grave en personas - indicador ODS 2.1.2

Total nacional

2022-2023

Prevalencia de inseguridad alimentaria moderada o 

grave en la población:

Prevalencia de inseguridad alimentaria grave en la 

población:

14 millones 

605 mil 

personas

2 millones 

663 mil 

personas

2 millones 

638 mil 

personas

15 millones 

560 mil 

personas

2022 2023 2022 2023

*

Fuente: DANE, ECV.

Nota: Los porcentajes con * representan variaciones estadísticamente significativas al 95%.



Fuente: DANE, ECV.

Personas según prevalencia de inseguridad 

alimentaria (miles/%)

Total nacional y departamentos

2023

Total Total

La Guajira 999 535 53,5 169 17,0

Sucre 970 457 47,1 104 10,8

Vichada 115 49 42,2 21 17,8

Magdalena 1.452 589 40,6 132 9,1

Atlántico 2.825 1.091 38,6 256 9,1

Guaviare 91 34 37,1 9 9,7

Bolívar 2.244 808 36,0 152 6,8

Vaupés 51 18 35,9 2 4,5

Cesar 1.311 462 35,2 129 9,8

Casanare 439 154 35,1 28 6,3

Tolima 1.325 444 33,5 75 5,7

Guainía 51 16 32,1 4 8,1

Córdoba 1.847 591 32,0 88 4,8

Arauca 299 95 31,8 26 8,7

Nariño 1.619 499 30,9 65 4,0

Cauca 1.514 452 29,8 88 5,8

Cundinamarca 3.542 1.026 29,0 143 4,0

Valle 4.570 1.313 28,7 235 5,1

Total nacional 51.502 14.605 28,4 2.663 5,2

Meta 1.083 297 27,4 52 4,8

Quindío 574 148 25,7 19 3,3

Norte de Santander 1.652 421 25,5 67 4,0

Santander 2.329 573 24,6 75 3,2

Antioquia 6.892 1.639 23,8 211 3,1

Amazonas 82 19 23,7 4 5,2

Huila 1.136 267 23,5 30 2,6

Bogotá D.C. 7.847 1.787 22,8 375 4,8

San Andrés 42 9 22,2 1 2,6

Chocó 526 109 20,7 17 3,3

Putumayo 372 74 19,8 6 1,5

Risaralda 981 178 18,2 40 4,0

Boyacá 1.264 228 18,1 18 1,4

Caldas 1.040 164 15,7 18 1,7

Caquetá 418 59 14,0 6 1,4

Total personas

Personas con inseguridad 

alimentaria moderada o grave

Personas con inseguridad 

alimentaria grave

Porcentaje Porcentaje

Departamento
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escala de experiencia de inseguridad alimentaria (FIES)


